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Randonnée en liberté, avec transfert des bagages. 

9 jours de randonnée.  En hôtel ** et chambres d’hôtes 

 

    
 

La traversée de deux régions très individualisées, au caractère et à la culture marquée- le 

Béarn, pays des gaves, aux jolis coteaux boisés et verdoyants d’où l’on aperçoit les 

Pyrénées, parsemés de nombreuses fermes ; le Pays Basque aux beaux villages blancs 

typiques, et ses paysages déjà montagnards. Des lieux illustres et remarquables, Abbaye de 

Sauvelade, Bastide de Navarrenx, Saint Palais, Ostabat point de rencontre des 3 grands 

chemins avant les Pyrénées 

 

PROGRAMME  

Jour 1 • AIRE S/ADOUR – arrivée dans l’après-midi. Installation à l’hôtel 

 

Jour 2 • AIRE S/ADOUR ➔ MIRAMONT SENSACQ étape de 20 Km – 5H00 de marche 

Nous sommes encore pour cette journée dans le département des Landes. La culture du maïs y est 

fortement présente et nous dirigeons petit à petit vers le Béarn et la vue des Pyrénées nous indique 

que nous ne sommes plus très loin du but final de la Voie du Puy. 

 

Jour 3 • MIRAMONT SENSACQ ➔ ARZACQ - étape de 15 Km – 4h00 de marche 

Cette étape sans grosse difficulté vous conduira à Arzacq-Arraziguet, joli village abritant quelques 

vestiges intéressants. En chemin, vous aurez l'occasion de traverser Pimbo, l'une des plus anciennes 

bastides des landes.  

 

Jour 4 • ARZACQ ➔  LARREULE  13 km – 3h15 de marche 

Peu de dénivelée pour cette étape à travers le Béarn. Encore de belles églises à découvrir : l'église St 

Pierre à Larreule 

 

Jour 5 • LARREULE ➔ ARTHEZ DE BEARN étape de 18 Km – 4h30 de marche 

Passage devant l'église Ste Quitterie un peu plus loin, celle de St Jacques le Majeur à Pomps...ainsi que 

le château de Pomps et la chapelle de Caubin.  

 

Jour 6 • ARTHEZ DE BEARN  ➔ SAUVELADE - étape de 17.6 Km – 4h00 de marche 

Etape avec un peu plus de dénivelée, vous êtes toujours dans le Béarn et les Pyrénées se rapprochent 

 

Jour 7 • SAUVELADE ➔  NAVARRENX   étape de 13 Km, 3h30 de marche 

Un dénivelé un petit peu plus important pour cette étape mais n'excédant pas 150 mètres... Au bout : 

le beau village fortifié de Navarrenx 
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Jour 8 • NAVARRENX ➔  AROUE  - 18.5 km, 4h45 de marche 

Une longue étape qui vous fera passer du Béarn au Pays Basque. A voir en chemin : les châteaux de 

Montgaston et de Joantho.  

 

Jour 9 • AROUE ➔ OSTABAT - 23 Km, 5h45 de marche 

Cette journée présente une dénivelée un peu plus importante. Peu avant d'arriver à Larceveau, vous 

arrivez à Ostabat, ancien lieu de rassemblement très important pour les pèlerins, abritant des vestiges 

de grands hôpitaux et autres bâtiments d'époque. 

 

Jour 10 • OSTABAT➔   SAINT JEAN PIED DE PORT - 21 Km – 5h30 de marche 

Dernière étape du chemin avant la frontière espagnole !   

St-Jean-le-Vieux - St-Jean-Pied-de-Port : visite de la ville très pittoresque.  
Fin de randonnée à votre arrivée à Saint Jean Pied de Port  
 

 

L E  T A R I F  C O M P R E N D  

- Hébergement en hôtel**/***chambre d’hôtes et auberge en chambre double   

- ½ pension durant tout votre randonnée 

- La documentation pour la réalisation de la randonnée 

- Le transport des bagages entre les hébergements 

- Les taxes de séjour. 

- Les frais d'organisation et de réservation. 

 

L E  T A R I F  N E  C O M P R E N D  P A S  

- Les pique-niques, les boissons, les visites. 

- Le voyage depuis votre domicile jusqu'au lieu d'accueil et de retour. 

- Les assurances  

- Les frais de parking. 

- la nuit supplémentaire à St Jean Pied de Port  

– Frais de dossier 15 € par personne 

 

À  V O T R E  A R R I V É E  

Le matin, avant de commencer votre circuit vous laissez vos sacs de voyage à l’accueil de l’hôtel ils 

seront pris en charge par un transporteur 

 

H É B E R G E M E N T  
9 nuits en hôtels **/*** chambres d’hôtes et gîte en chambre double en ½ pension 

Chambre individuelle possible avec supplément 

Possibilité, en option, de commander les repas du midi, la veille au soir, pour le lendemain, en 

supplément à régler sur place. 

 

NIVEAU randonnée accessible aux marcheurs habitués à enchaîner plusieurs étapes 

Le circuit est dans l’ensemble facile, la totalité de l’itinéraire étant sur des sentiers balisés et bien 

tracés, avec quelques passages sur petites routes.  

 

P O I N T S  F O R T S  

Campagne très vallonnée, avec cultures, prairies et bois les premiers jours, puis basse et moyenne 

montagne avec nombreuses estives à brebis, bois de chênes et hêtres en arrivant dans les Pyrénées. 
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PORTAGE 

Pas de portage, uniquement les affaires de la journée.  
 

 

TRANSFERT DE VOTRE SAC 

Nous vous demandons de déposer votre bagage dans le hall de chaque hébergement le matin à 8H00 

et de ne prévoir IMPERATIVEMENT 1 SEUL BAGAGE PAR PERSONNE NE DEPASSANT PAS 13 KG ; au-

delà le transporteur pourra vous facturer, en fin de randonnée, un supplément ou refuser 

catégoriquement de transporter votre bagage s’il est trop encombrant. 

Si vous faites partie d’un groupe, nous vous demandons d’indiquer sur vos étiquettes valises le NOM de 

la personne responsable de ce groupe (personne qui a réservé la randonnée).     

 

SE RENDRE SUR PLACE : Gare SNCF d'Auch ou Agen puis autocar jusqu'à Aire sur l'Adour et gare 

SNCF de St Jean Pied de Port pour le retour. 

RETOUR EN NAVETTE sur demande 

 

 

QUEL ÉQUIPEMENT PRÉVOIR 

- 1 sac à dos pour les affaires de la journée (pull, vêtement de pluie, le pique-nique et une gourde 

d’eau, appareil photo…) 30/40 litres  

- 1 paire de chaussures de marche montantes et légères, type randonnée déjà rodée, 

- 1 short, un maillot et une serviette de bain, 

- 1 veste coupe-vent (type goretex) cape de pluie ou ciré, 

- 1 pantalon ample (toile ou randonnée), un pull de laine ou fourrure polaire, 

- plusieurs paires de chaussettes et sous-vêtements, 

- lunettes de soleil, crème solaire, chapeau, crème labiale, 

- 1 paire de tennis, sandales (selon la saison) un survêtement ou vêtement ample pour le soir, 

- 1 gourde d’un litre minimum, une boîte hermétique et des couverts, 

- 1 pharmacie (gaze, élastoplast, antalgique…), 

- 1 paire de bâtons de marche 

 

 
PRATIQUE 

Le carnet du pèlerin ou « credencial » ou « créanciale » : 

Ce document est bien connu des pèlerins, il permet de garder une trace écrite de son parcours. Ce 

passeport est à tamponner à chaque étape et atteste de votre état de pèlerin.  

Il est délivré par les associations jacquaires - site Internet 

www.chemindecompostelle.com/Associations/Associations.html 

 https://lescheminsverscompostelle.fr/credencial/demande_credencials.php 

 

 

ASSURANCE 

Conformément à la réglementation, nous sommes assurés en Responsabilité Civile Professionnelle. 

Cependant nous ne saurions nous substituer à votre Responsabilité Civile Individuelle. Il est 

indispensable de posséder une garantie multirisques couvrant les frais d’annulation – rapatriement – 

maladie – accident de voyage – perte ou vol de bagages – secours en montagne – interruption de 

voyage.  

 

http://www.chemindecompostelle.com/Associations/Associations.html
https://lescheminsverscompostelle.fr/credencial/demande_credencials.php
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LE VOYAGE LIBERTÉ 

Ce circuit s'effectue sans accompagnateur et sous votre propre responsabilité.  

Nous vous fournissons toutes les indications nécessaires au bon déroulement de votre circuit, mais 

nous ne pouvons en aucun cas être responsables d'une erreur d'itinéraire ou d'un départ trop tardif le 

matin qui pourrait poser des problèmes pour arriver à l'étape suivante. 

 

 

RÈGLEMENT 

À l’inscription : Acompte de 30 % du prix du séjour. 

Un mois avant le départ : règlement du solde. 

Règlement par CB ou chèque 

 

 

CONDITIONS D'ANNULATION 

En cas de désistement de votre part, les frais retenus seront les suivants : 

- plus de 30 jours avant le départ : 15% du montant total du voyage sera retenu pour tous 

les Voyages Liberté et en groupe. 

Ces frais ne sont pas remboursables par la garantie annulation des assurances que nous 

vous proposons. 

- de 30 à 21 jours avant le départ : 25 % du montant du séjour, 

- de 20 à 8 jours avant le départ : 50 % du montant du séjour, 

- de 7 à 2 jours avant le départ : 75 % du montant du séjour, 

- moins de 2 jours avant le départ ou non-présentation au départ : 100 % du montant du 

séjour. 

 

 

 


